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Учебный план основного общего образования Муниципальное 
бюджетное учреждение Средняя общеобразовательная школа ЗАТО Звёздный 
(далее - учебный план) для 5 - 9  классов, реализующих основную 
образовательную программу основного общего образования, соответствующую 
ФГОС О О О  (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 №  287 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 
общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся,  состав и структуру предметных областей, распределяет  учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы 
Муниципального бюджетного учреждения Средняя общеобразовательная 
школа ЗАТО Звёздный, разработанной в соответствии с Ф ГОС основного 
общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 
основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно- 
эпидемиологических требований Cl 1 2.4.3648-20 и гигиенических нормагивоз и 
требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальное бюджетное учреждение Средняя 
общеобразовательная школа ЗАТО Звёздный начинается 01.09.2023 и 
заканчивается 31.05.2024.

Продолжительность учебного года в 5 - 9 классах составляет  34 учебные 
недели.

Продолжительность уроков в 5 - 9 классах - 45 минут.
На уровне основного общего образования сформированы классы:

-5а, 56, 6а, 66, 6в, 6г, 7а, 76, 7в, 7г, 8а, 86, 8в, 9а, 9в, 9г -  универсальные классы; 
-5в -  кадетский класс;
-8г, 96 - классы с углублённым изучением физики и математики.

Учебные занятия для учащихся 5а, 56, 5в, 6а, 66, 6в, 6г, 7а, 76, 7 в, 8а, 86, 
8в, 9а, 96, 9в, 9г классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, для 
учащихся 8г класса по 6-ти дневной учебной неделе.

М аксимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 5 классе -  29 часов, в 6 классе -  30 часов, в 7 классе -  32 часа, в 8 - 
9 классах -  33 часа.



Учебный план состоит из двух частей —  обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.  Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей.

В обязательную часть учебного плана входят следующие предметы:
• «Русский язык»;
• «Литература»;
• «Иностранный язык» (английский);
• «Математика» -  5 - 6 классы;
• «Алгебра» - 7 - 9  классы;
® «Геометрия» - 7 - 9  классы;
• «Информатика»;
• «История»;
• «Обществознание»;
® «Г еография»;
• «Основы духовно-нравственной культуры народов России 

(ОДНКНР)»;
• «Физика»;
» «Химия»;
• «Биология»;
» «Музыка»;

f

• «Изобразительное искусство»;
» «Технология» - 5 - 7  классы;
• «Трудовое обучение» (профессиональная  подготовка (автодело, 

швеи)) - 8 -  9 классы;
® «Основы безопасности жизнедеятельности»;
• «Физическая культура».

Курс «Вероятность и статистика» изучается:
-в 7 классах через внеурочную деятельность;
-в 8 и 9 классах в рамках курса «Алгебра».
В Муниципальное бюджетное  учреждение Средняя общеобразовательная 

школа ЗАТО Звёздный языком обучения является Русский язык.
При изучении предметов Иностранный язык (английский),  информатика,  

технология осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Учебным планом предусмотрено изучение:
-курса «Гражданское образование» включен в тематическое планирование 

образовательных предметов 5 -- 9-х классов: «Литература»,  «История России», 
«Обществознание»,  «География»,  «Биология»,  «Технология» обучение 
включено изучение модуля «Граждановедение».  Модуль рассчитан на семь 
часов по каждому из перечисленных предметов;

-курс «Краеведение» включен в тематическое планирование 
образовательных предметов 5 -  9-х классов: «Литература», «История России», 
«Обществознание»,  «География»,  «Биология», «Технология» включено 
изучение модуля «Краеведение».  Модуль рассчитан на семь часов по каждому 
из перечисленных предметов.

В 7 -  9 классах изучение основ финансовой грамотности предусмотрено в 
рамках учебного предмета «Обществознание»:  включены следующие темы: 
«Карманные деньги: за и против», «Бюджет семьи», «Бю джет  государства и



семьи», «Государственный бюджет Российской Федерации»,  «Банковская 
система России», «Пенсионные программы».

Форма организации физического воспитания (спортивно-ориентированная 
система физического воспитания)  -  спортизированные уроки.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся.  Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся,  может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся.

Время, отводимое на данную часть учебного плана в 5 - 9 классах, в 2023 - 
2024 учебном году будет использовано на введение следующих учебных 
курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 
образовательного процесса:

-в 5 классах -  «Проектная деятельность но биологии» (0,5ч);
-в 6 классах -  «Лаборатория юного эколога» (0,5ч), «Лаборатория юного 

эколога» (0,2ч),  «Проектная деятельность по биологии» (0,5ч);
-в 7-х классах - «Лаборатория юного эколога» (0,5ч),  «Лаборатория юного 

эколога» (0,2ч),  «Проектная деятельность по биологии» (0,5ч);
-в 8 классах - «Лаборатория юного эколога» (0,5ч),  «Лаборатория юного 

эколога» (0,2ч),  «Проектная деятельность по биологии» (0,5ч), «Вокруг 
человека» (0,5ч);

-в 9а, 96, 9в классах - «Лаборатория юного эколога» (0,5ч), «Лаборатория 
юного эколога» (0,2ч), «Проектная деятельность по биологии» (0,5ч), 
«Введение в Новейшую историю» (0,5ч).

Развитие творческих способностей учащихся во внеурочное время в 
течение учебного года осуществляется в секциях научного общества учащихся, 
элективных курсах, кружках.

Для обучающихся  классов углублённого изучения отдельных предметов 
является обязательным участие в научном обществе учащихся,  посещение 
спецкурсов в рамках профильных отрядах ЛОЛ «Радуга».

С целью формирования осознанной потребности в труде, уважения к 
людям труда, заботливого и бережного отношения к общественном) 
достоянию и родной природе, воспитания трудовой и производственной 
дисциплины в школе организуется общественно-полезный груд обучающихся: 
уборка классной комнаты, генеральные уборки, дежурство по школе, 
субботники,  работы по озеленению территории школы и др.

Организацией труда учащихся занимается классный руководитель.
Продолжительность учебного года составляет:
- 3 4  учебных недели для 5 - 8 классов, в том числе аттестационная неделя с 

27.05.2024г. по 31.05.2023г.;
-33  учебных недели для 9 классов.
Первое полугодие продолжается с 01.09.2023г. по 19.01.2024г., второе 

полугодие -  с 22 .01 ,2024г. по 3 1.06.2024г.
Продолжительность каникул:
-в течение учебного года составляет  36 календарных дней;
-летом —  90 календарных дней для обучающихся универсальных классов, 

70 календарных дней для обучающихся классов углублённого изучен ия 
отдельных предметов.



Промежуточная аттестация подразделяется на 
-триместровую, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине,  модулю по итогам триместра,
-годовую, которая проводится по каждому учебному предмету, кургу, 

дисциплине,  модулю по результатам триместров,
-итоговую.

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
триместрам. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 
итогам триместра.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 
триместра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 
определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
М униципальное бюджетное учреждение Средняя общеобразовательная школа 
ЗАТО Звёздный».

Формы промежуточной аттестации учащихся:
1.Письменная проверка: письменный ответ учащегося на один или систему

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние,
проверочные,  лабораторные,  практические,  контрольные,  творческие р а б о ы ; 
письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 
сочинения, изложения, диктанты, рефераты и др.

2.Устная проверка: устный ответ учащегося на один или систему вопросов 
в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и др.

3.Комбинированная проверка: сочетание письменных и устных форм 
проверок.

4 .В качестве промежуточной аттестации могуч быть зачтены результаты 
участия в олимпиадах,  конкурсах, конференциях,  проектах.

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.

Итоговая промежуточная аттестация для обучающихся 5 -  8-х классов 
проводится в качестве отдельной процедуры с 27.05.2024г. по 3 1.05.2024г.

Учащиеся 5-х классов аттестуются в ходе итоговой промежуточной 
аттестации по двум предметам,  из них один обязательный -  «Русский язык», 
один но выбору.

Учащиеся 6 - 8-х классов аттестуются - по трём предметам,  из них два 
обязательных,  один по выбору:

-в 6 классах обязательные предметы - « М а т е м а т и к а » ,  «Русский язык»;
-в 7, 8 классах обязательные предметы «Алгебра»,  «Русский язык».

Формы  
п учебные предметы,

_________ которые выносит на промежуточную аттестацию
Классы Учебные предметы

.........
Форма проведении

5-е Предметы обязательной 
части учебного плана: 
-русский  язык

Диктант с грамматическим заданием

Предметы обязательной В случае выбора  предмета  в качестве



Классы Учебные предметы
......i

Форма проведения
части учебного плана: 
-литература; 
-иностранный язык 
(английский); 
-математика;
-история;
-география;
-биология;
-музыка;  
-изобразительное 
искусство; 
-технология;  
-физическая  культура

экзамена по выбору: защ ита  реферата, 
исследовательская работа,  проект, 
собеседование, контрольная работа.
Если экзамен по предмету не проводится, то
среднее а р и ф м ет и ч е с к о е н а ко п л е н н ы х 
текущих оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, которые 
зафиксированы в классном журнале.

Предметы части,
формируемой
участниками
образовательных
отношений

Среднее арифметическое накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, которые 
зафиксированы в классном журнале

6-е Предметы обязательной 
части учебного плана: 
-русский  язык; 
-математика

Тест

: I

Предметы обязательной 
части учебного плана: 
-литература;
-  иностранный язык 
(английский);
-история;
-обществознание;
-география;
-биология;
-музыка;
-изобразительное
искусство;
-технология;  
-физическая  культура

В случае выбора предмета в качестве 
экзамена по выбору: защита реферата, 
исследовательская работа, проект, 
собеседование, контрольная работа.
Если экзамен по предмету не проводится, то 
среднее арифметическое накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, которые 
зафиксированы в классном журнале.

1

a  i

Предметы части,
формируемой
участниками
образовательных
отношений

Среднее арифметическое накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, которые 
зафиксированы в классном журнале

7-е Предметы обязательной 
части учебного плана: 
-русский  язык;
-алгебра

Тест

Предметы обязательной 
части учебного плана:

В случае выбора предмета в качестве 
экзамена по выбору: защ ита  реферата,



Классы Учебные предметы Форма проведения
-литература;
-  иностранный язык
(английский);
-история;
-обществознание;
-география;
-биология;
-физика;
-м узы ка ;  
-изобразительное 
искусство; 
-технология;  
-физическая  культура

исследовательская работа,  проект, 
собеседование,  контрольная работа.
Если экзамен по предмету не проводится, то 
сред и е е а р и ф м е т и ч е с к о е н а к о  пленных 
текущих оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, которые 
зафиксированы в классном журнале.

Предметы части,
формируемой
участниками
образовательных
отношений

Среднее арифметическое накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, которые 
зафиксированы в классном журнале

8-е Предметы обязательной 
части учебного плана: 
- русский  язык;
-алгебра

Тест

Предметы обязательной 
части учебного плана: 
-литература; 
-ин о стр ан н ы й  язык 
(английский);
-история;
-обществознание;
-география;
-биология;
-физика;
-химия;
-м узы ка ;
-изобразительное
искусство;
-технология ;  
-физическая  к у j i ьту р а

В случае выбора предмета в качестве 
экзамена по выбору: тест.
Если экзамен по предмету не проводится, то 
среднее арифметическое накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, которые 
зафиксированы в классном журнале.

Предметы части,
формируемой
участниками
образовательных
отношений

С ре д н ее а р и ф м ет и ч е с кое н а ко п л е н н ы х 
текущих оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, которые 
зафиксированы в классном журнале

Повторная промежуточная аттестация для обучающихся 5 - 8  классов 
проводится с 17.06.2024г. по 2 1 ,06.2024г.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет.



Учебный план 
для 5 -  9-х классов 

на 2023 -  2024 учебный год

\
\

П редм етная
область

У чебны й предмет К оличество часов в неделю
5а 56 5 в 6а 66 6в 6г 7а 76 7в 7 г 8а 86 8 в 8г 9а 96 9в 9г

О бязательная  часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 ОJ п о О о

Литература л ->J) л ">J Л ЛJ ЛJ 2 2 2 2 2 2 2 2 оJ J J *">

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

-> Л ">
J

о оJ о3 о о о оJ о ОJ оJ) "5 оJ о лJ О о

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 о о оj о оJ -лJ оJ 4 пJ 4 ЛJ *■>J
Г еометрия 0 0 0 0 0 0 0 9 2 2 2 2 2 2 3 2 -»J 9 2
Вероятность и 
статистика

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1I 1 1 1 1 1 1

Информатика 0 0 0 0 0 0 о 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
( )бщественно- 

! научные предметы
История 2 7 9 9 9 9 м и 9 9 9 9 9 9 9 2 2 9 2
Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 9 9 2 9 2 2 9 9 9

! Нстественно- 
; научные предметы

Физика 0 0 0 0 0 0 0 : 2 2 2 9 2 2 2 2 9 9 9 9

Химия 0 0 0 0 0 0 о ; о 0 0 0 2 2 9
- 2 2 9 9 9

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 9 2 9 2 9 9 9

Искусство Изобразительное 1 
искусство

1 1 ] 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0
0

Музыка 1 1 I ] 1 1 1 ] 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Технология Технология

Г 
1 ( Г 

1

2 9 ■ "> 9 9 О 1 9 9 9 1 1 1 1 1 1 1 1
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая
культура

9 9 9 9 2 9 9 2 2 9 2 9 9 2 2 2 9 9

Основы 0
безопасности
ж из недеятел ь ноет и

0

V

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 ] 1 1 1 1 1

( )сновы духовно- Основы духовно- 1 1 1 1 1 1 1 ; 0 ' 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1



нравственной 
культуры народов 
России

нравственной 
культуры народов 
России

Итого 27 27 27 29 29 29 29 29 29 29 29 31 31 31 33 32 33 32 32
Часть, форм и руемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Введение в Новейшую историю России 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0 0.5 0.5
Лаборатория юного эколога . 0 0 0 0.5 0.5 0.5 . 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0
Химия и я 0 0 0 0 0 0 0 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0 0 0 0
Проектная деятельность по биологии 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0.5 0 0.5 0.5
Вокруг человека 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0
Итого 0.5 0.5 0.5 1 1 1 1 1.25 1.25 1.25 1.25 1.75 1.75 1.75 0 I 0 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 27.5 27.5 27.5 30 30 30 30 30.25 30.25 30.25 30.25 32.75 32.75 32.75 33 33 33 33 ->

Э J
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год 935 935 935 1020 1020 1020 1020 1028.5 1028.5 1028.5 1028.5 1 113.5 1113.5 1113.5 1122 1122 1122 1122 1122

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе «г—— ------------------ (г44т-Юдина
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