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Календарный план спортивно - массовых мероприятий школьного 

спортивного клуба «Гармония» в 2023-2024 учебном году 

Цели:  

 Сохранять и укреплять здоровья обучающихся, воспитывать потребность в 

систематических занятиях физической культурой и спортом.   

 Пропаганда среди школьников и приобщение их к здоровому образу жизни. 

Воспитывать потребность и умения школьников самостоятельно заниматься 

физическими упражнениями, использовать различные виды физкультурно-

оздоровительной деятельности в организации своего отдыха.   

 Воспитывать обучающихся в народных традициях. 

 П
р
о
г
р
а
м
м
а
 
в
к
л
ю
ч
а
е
т
 
в
 
с
е
б
я
 
д
е
в
я
т
ь

Наименование 

мероприятий  

Сроки и 

время 

проведения  

Место 

проведения  

Участники Ответственн

ые за 

организацию и 

проведение  I Спартакиада обучающихся МБУ СОШ ЗАТО Звездный  

Школьный уровень 

1.1 Туристический слет 

«Осенними тропами»  

 сентябрь  массив леса  обучающиеся 

5-1 1 классов 

Мансурова Л.П. 

учителя 

физической  

культуры. 
1.2 Туристический слет 

«Осенними тропами»  

 сентябрь  массив леса  обучающиеся 

2-4 классов 

Шилова Г.А. 

учителя 

физической  

культуры. 
1.3 Олимпиада по ФК 

(школьный тур)  

октябрь 

  

спортивные 

залы корпуса 

А.Б 

обучающиеся 

5-11 классов  

Щелчкова Л.А. 

Мансурова Л.П. 

Шилова Г.А. 

Мякшин А.О. 

1.4 Соревнования 
«Веселые старты» 

ноябрь спортивные зал 
начальных 

классов  

обучающиеся 
2-4-х классов 

Шилова Г.А. 
учителя 

физической 

культуры. 
1.5 Первенство школы по 

баскетболу  

 

 

 ноябрь спортивные зал 

начальных 

классов 

обучающиеся 

5-1 1 классов 

Мансурова Л.П. 

учителя 

физической 

культуры. 
1.6 Первенство школы по 

гимнастике  
декабрь спортивные зал 

корпуса А,Б. 
обучающиеся 
1-4 классов 

5-1 1 классов 

Щелчкова Л.А. 
учителя 

физической 



1.7 Школьный этап 
соревнований 

школьников 

«Президентские 

состязания» 

- Многоборье,  

-Веселые старты, 

-Теоретическая часть. 

январь- март спортивные 
залы корпуса 

А,Б, нач. 

классов 

1-11 класс Щелчкова Л.А. 
учителя 

физической 

1.8 Школьный этап 

соревнований 

школьников 

«Президентские игры».  

-Лыжные гонки,  

-Легкая атлетика, 

-Волейбол, 

-Настольный теннис. 

 

январь -март стадион школы 5-11 класс Мансурова Л.П 

Щелчкова Л.А. 

Шилова Г.А. 

Мякшин А.О. 

 

1.9 Настольный теннис 

(в рамках соревнований 

школьников 

«Президентские игры»). 

январь спортивные зал 

корпуса Б. 

обучающиеся 

5-1 1 классов 

Мансурова Л.П. 

1.10 Соревнования «Веселые 

старты» в рамках 

предметной недели. 

январь спортивные 

залы корпуса 

А.Б 

обучающиеся 

5-7  классов 

Щелчкова Л.А. 

Мансурова Л.П. 

Шилова Г.А. 

Мякшин А.О. 

1.11 Соревнования «Лыжня 

зовёт» 

 февраль Стадион 

школы 

обучающиеся 

1-4-х классов 

Мякшин А.О. 

Щелчкова Л.А. 

1.12 Соревнования по лыжному 

спорту. Эстафета. 

 

 

февраль Стадион 

школы 

обучающиеся 

5-1 1 классов 

Щелчкова Л.А. 

Мансурова Л.П. 

учителя 

физической 

1.13 Первенства школы по 

волейболу (в рамках 

соревнований 

школьников 

«Президентские игры»). 

 

апрель спортивные зал 

ДК 

обучающиеся 

5-1 1 классов 

Щелчкова Л.А. 

учителя 

физической 

культуры.  

1.14 Турнир по пионерболу  

 

 

 апрель 

 

 

спортивные зал  

начальных 

классов 

обучающиеся 

2-4-х классов 

 

 

 

Щелчкова Л.А. 

учителя 

физической 

культуры. 

 1.15 Соревнования по 

«Веселые старты» 

апрель 

 

 

 

спортивные зал  

начальных 

классов 

обучающиеся 

1-х классов  

 

 

Шилова Г.А.. 

учителя 

физической 

культуры 

1.16 Легкоатлетическая 

эстафета 

 

май школьный 

стадион 

обучающиеся 

1-11 классы  

Мансурова Л.П. 

учителя 

физической 

культуры. 

1.17 Подведение итогов 23-27  мая   Комиссия по 

подведению 

итогов 

учителя ФК.  

кл. руководители 

Комиссия по 

подведению 

итогов 

учителя ФК.  

кл. руководители 
II Муниципальный уровень 



 Наименование 

мероприятий  

Сроки и 

время 

проведения  

Место 

проведения  

Участники Ответственн

ые за 

организацию и 

проведение  

2.1 Кросс «Наций - 2024» сентябрь Школьные 

спортивные 

площадки 

1-11 класс Щелчкова Л.А. 

физической 

культуры, кл. 

руководители 

2.2 Олимпиада по ФК 

(муниципальный тур)  

ноябрь спортивные зал 

ДК спортивные 

залы корпуса 

А.Б 

обучающиеся 

  9-1 1 классов  

Щелчкова Л.А. 

учителя  

физической 

культуры. 

2.3 Муниципальный  

фестиваль ШСК 

октябрь Школьные 

спортивные 

площадки 

1-4 классы 

5-7 классы 

8-9 классы 

10-11 классы 

Щелчкова Л.А. 

2.4 Межмуниципальный  

фестиваль ШСК 

ноябрь г.Чусовой 1-4 классы 

5-7 классы 

8-9 классы 

10-11 классы 

Щелчкова Л.А. 

2.5 «Лыжня России – 2024» январь  

по 

положению 

ДЮСША 

«Олимп» 

обучающиеся 

 5-11  

классы 

Щелчкова Л.А 

Мансурова Л.П. 

Шилова Г.А. 

2.6 Школьная баскетбольная  

лига КЭС БАСКЕТ 

ноябрь-

февраль 

(по 

положению) 

г. Пермь 

 

сборная школы 

 Юноши 

(средние и 

старший 

возраст); 

девушки. 

Мансурова Л.П. 

 

2.7 Муниципальный этап 

соревнований 

школьников 

«Президентские игры» 

(плавание, н/теннис, 

уличный баскетбол, 

легкая атлетика) 

март май спортивные 

площадки  

школы 

обучающиеся 

5-1 1 классов 

Мансурова Л.П. 

учителя 

физической 

2.8 Муниципальный этап 

соревнований 

школьников 

«Президентские 

состязания»,  

Многоборье 

-Теоретический конкурс, 

- Творческий конкурс; 

-Веселые старты. 

январь-май март обучающиеся 

5-1 1 классов 

Щелчкова Л.А. 

учителя 

физической 

2.9 Сдача норм ГТО 

обучающимися 

в течении года центр 

тестирования 

обучающиеся 

1-4 классов 

5-1 1 классов 

Щелчкова Л.А. 

учителя 

физической 

III Краевой уровень 

 Наименование 

мероприятий  

Сроки и 

время 

проведения  

Место 

проведения  

Участники Ответствен 

ные за 

организацию и 

проведение  



3.1 Олимпиада по ФК  январь 

(по 

положению) 

г. Пермь Победители 

муниципального 

этапа  

Учащиеся 9-

11 класс 

Мансурова Л.П. 

Учителя 

физической 

культуры 

3.2 Школьная баскетбольная  

лига КЭС БАСКЕТ 

ноябрь-

февраль 

(по 

положению) 

г. Пермь сборная школы 

 юноши 

(средние и 

старший 

возраст); 

девушки. 

Мансурова Л.П. 

 

3.3 Региональный этап 

Всероссийских  

соревнований школьников 

«Президентские 

состязания»  

май 

по положению 

г. Пермь 

 

обучающиеся 

класса (по 

жребию в 

марте) 

 (6 юн, 6 дев.) 

Щелчкова Л.А. 

 

3.4 Региональный этап  

Всероссийских  

соревнований школьников 

«Президентские 

спортивные игры 

май 

по положению 

г. Пермь 

 

(10 юн, 10 

дев.) 

возраст по 

жеребьевке 

 

Мансурова Л.П 

3.5 Региональный фестиваль 

ШСК 

май Г Пермь 1-4 классы 

5-7 классы 

8-9 классы 

10-11 классы 

. Щелчкова Л.А. 

 

3.6 Фестиваль ГТО июнь г. Пермь обучающиеся 

  5-9 класс 

Щелчкова Л.А. 

 

IV Всероссийский уровень 

 Наименование 

мероприятий  

Сроки и 

время 

проведения  

Место 

проведения  

Участники Ответствен 

ные за 

организацию и 

проведение  

4.1 Всероссийские  

соревнования школьников 

«Президентские 

состязания» 

(региональный этап) 

май 

по положению 

ВДЦ «Орленок» 

 

обучающиеся 

 класса (по 

жребию в 

марте) 

 (6 юн, 6 дев.) 

Щелчкова Л.А. 

 

4.2   Всероссийских  этап 

соревнований школьников 

«Президентские 

спортивные игры»  

май 

по положению 

ВДЦ «Смена» 

 

обучающиеся 

  класс по 

жеребьевке 

 (6 юн, 6 дев.) 

Мансурова Л.П. 

 

 

Руководитель школьного спортивного клуба                                    Щелчкова Л.А. 
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