
Аннотация к рабочей программе 

по математике для обучающихся 

с задержкой психического развития 5-6 класс 

Адаптированная рабочая программа по математике для 5-6 класса составлена на основе: 

Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 (ред. от 31.12.2015) «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ 

от 30.08.2013 № 1015). 

Примерная Основная образовательная программа основного общего образования и авторская 

программа А.Г. Мерзляка, В.Б. Полонского, М.С. Якира, Е.В. Буцко 

(Математика : рабочие программы : 5—11 классы /А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. 

Якир, Е. В. Буцко. — 2-е изд., перераб. — М. : Вентана-Граф, 2017) 

АООП ООО ГБОУ СОШ № 7 г. Кинеля. 

При реализации программы используется УМК по математике: 

Математика. 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений А. Г. Мерзляк, 

В. Б. Полонский, М. С. Якир: – М. : Вентана-Граф, 2018. 

Математика. 6 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений А. Г. Мерзляк, 

В. Б. Полонский, М. С. Якир: – М. : Вентана-Граф, 2019. 

Учебный план МБУ СОШ ЗАТО Звёздный на учебный год. 

Учебный план школы на изучение математики в 5-6 классах основной школы отводит 5 

учебных часов в неделю в течение каждого года обучения, итого 340 часов. 

Дети с ЗПР из-за особенностей своего психического развития трудно усваивают программу по 

математике. 

В связи с этим в программу общеобразовательной школы надо вносить некоторые изменения: 

-усилить разделы, связанные с повторением пройденного материала, увеличивать количество; 

-упражнений и заданий, связанных с практической деятельностью учащихся; 

-некоторые темы давать как ознакомительные; 

-исключать отдельные трудные доказательства; 

-теоретический материал рекомендуется преподносить в процессе решения задач и 

выполнения заданий наглядно-практического характера. 

Учитывая психологические особенности и возможности этих детей, целесообразно давать 

материал небольшими дозами, с постепенным его усложнением, увеличивая количество 

тренировочных упражнений, включая ежедневно материал для повторения и самостоятельных работ. 

Следует избегать механического счета, формального заучивания правил, списывания готовых 

решений и т.д. Учащиеся должны уметь показать и объяснить все, что они делают, решают, рисуют, 

чертят, собирают. При решении задач дети должны учиться анализировать, выделять в ней 

неизвестное, записывать ее кратко, объяснять выбор арифметического действия, формулировать 

ответ, т.е. овладевать общими приемами работы над арифметической задачей, что помогает 

коррекции их мышления и речи. Органическое единство практической и мыслительной деятельности 

учащихся на уроках математики способствуют прочному и сознательному усвоению базисных 

математических знаний и умений. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, испытывающими трудности в усвоении 

математики, должна строиться в соответствии со следующими основными положениями: 

 

детей путем обогащения чувственного опыта, организации предметно-практической 

деятельности; 

восприятию новых тем; 

– с учетом сформированности знаний, умений и 

навыков. 

Изучение математики в V—VI классах базируется на математической подготовке, полученной 

учащимися в начальной школе. 

Основной задачей обучения математике в специальной школе и классах выравнивания, как и в 



общеобразовательной школе, является обеспечение прочных и сознательных математических знаний 

и умений, необходимых учащимся в повседневной жизни и будущей трудовой деятельности. 

Важнейшими коррекционными задачами курса математики являются развитие логического 

мышления и речи учащихся, формирование у них навыков умственного труда 

— планирование работы, поиск рациональных путей ее выполнения, осуществление 

самоконтроля. Школьники должны научиться грамотно и аккуратно делать математические записи, 

уметь объяснить их. 

Дети с ЗПР из-за особенностей своего психического развития трудно усваивают программу по 

математике в старших классах. В связи с этим в программу общеобразовательной школы внесены 

некоторые изменения: усилены разделы, связанные с повторением пройденного материала, 

увеличено количество упражнений и заданий, связанных с практической деятельностью учащихся; 

некоторые темы даны как ознакомительные; исключены отдельные трудные доказательства; 

теоретический материал рекомендуется преподносить в процессе решения задач и выполнения 

заданий наглядно-практического характера. 

Ниже приводятся пояснения к изменениям программы в V-VI классах. 

При изучении математики в V и VI классах повторяются и систематизируются сведения о 

натуральных числах, полученные учащимися в начальной школе. С первых уроков у детей 

формируются навыки тождественных преобразований. 

Тождественные преобразования выражений основываются на законах арифметических 

действий. 

Большое место в программе занимает составление и решение уравнений. В V классе 

уравнения решаются на основе зависимостей между компонентами и результатами действий. 

В VI классе в теме «Положительные и отрицательные числа» формулируются правила 

действий с рациональными числами, включая правила перемены знака при перенесении члена из 

одной части уравнения в другую. Впервые в V классе учащиеся знакомятся с решением задач с 

помощью уравнений. В VI классе они должны научиться составлять числовые и буквенные 

выражения, пропорции и линейные уравнения по условиям текстовых задач, а также уметь решать 

несложные линейные уравнения, используя при этом раскрытие скобок и приведение подобных 

слагаемых. 

Элементы геометрии, включенные в программу, способствуют формированию у учащихся 

умения работать с чертежными инструментами: транспортиром, циркулем, линейкой. 

Действия с натуральными числами, обыкновенными и десятичными дробями, 

отрицательными и положительными числами, использование букв для записи выражений, 

составление несложных уравнений по условию задач, построение и измерение геометрических фигур 

— все это является подготовкой к изучению систематического курса алгебры и геометрии в старших 

классах. 

Ввиду излишней сложности некоторые темы из программы V и VI классов возможно изъять 

без ущерба для дальнейшего изучения курса математики. 

Учащиеся решают задачи на вычисление скорости, времени, расстояния без заучивания 

формул. 

Можно не останавливаться на изучении тем: «Равные фигуры», «Столбчатые диаграммы», 

«Шар». 

Тема «Масштаб» будет подробно изучаться в курсе географии, тема «Графики» — в курсе 

алгебры, темы «Длина окружности», «Площадь круга» — в курсе геометрии. 

Некоторые темы рекомендуется давать как ознакомительные. К таким относятся в V классе: 

«Куб», «Прямоугольный параллелепипед», «Среднее арифметическое чисел»; в VI классе: 

«Перемещение по координатной прямой», «Параллельные прямые», «Измерение величин», «Модуль 

числа», «Число как результат измерения». 

Следует уменьшить количество часов на следующие темы: «Длина отрезка», «Шкалы», 

«Переместительный и сочетательный законы умножения», «Запись произведения с 

буквенными множителями»; «Равные углы», «Развернутый и прямой угол» 

Учебный план МБУ СОШ ЗАТО Звёздный отводит на изучение математики в 5 и 6 классах по 

5 часов в неделю, итого по 170 часов в год, согласно 34 рабочих недель. Данная программа 

предназначена для общеобразовательных классов, изучающих предмет на базовом уровне. Срок 

реализации программы – два учебных года. 



 


