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MBY COIII 3ATO 3Be3aHbli
CroJioBasi cpeHsAs LIKOJIA
MEHIO PAIIMOHA IUTAHUS 1 JEKABPA s
Ne JHepreTuy.
Saisk HauMmeHoBaHue G102 H BXOAsIHE B HEr0 HHIPEJAHEHTHI € " —_— g, ¥ T S Meun:(py6)
i yKa3aHHeM HX Beca B rpamMmax OpMa BBIX0Aa (Kxas)
roToBOro
NpoayKTa, I
10-ii xeHb
3aBTpaKk

1 KypHua B TOMAaTHOM coyce 90 10,2 10,12 3,08 116,85 34,00

2 Byao4yka J1OMALIHSS 50 4,02 52 31,57 187,46 15,00

3 XJ1e0 mueHuYHbIi 50 2,4 0,3 14,76 71,4 2,00

4 IMiope kapTodeabHoe 180 4,64 5,63 48,1 261,63 17,00

5 Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0 13,52 52,88 12,00
HToro 3aBTpaK: 21,44 21,25 111,03 690,22 80

Oben

1 Canart kaprodebHbIi € COJIEHBIM OIypPUOM 100 0,48 0,06 1.5 8.4 15,00

2 Cyn ¢ MAKapOHBIMH H3/1CJIHAMH H KapTodesem 250 2,06 2,22 14,84 87,6 20,00

3 I1.10B U3 roBsiAHHbI 250 28,7 26,38 18,88 410 36,00

4 KoMnoT u3 s16JI0K ¢ JIJAMOHOM 180 0,23 0,18 22.5 91,51 15,00

5 XJ1e6 nueHnYHbIH 60 4,8 0,6 26,5 143 2,00

6 Xe6 pakaHoM 20 1,32 0,24 6,68 348 2,00
Hroro oden: 37,59 29,68 90,9 775,31 90
HUroro 3a 10-ii neHnb: 59,03 50,93 201,93 1465,53 170
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